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La 27e édition de son festival des musiques sacrées y a débuté le 24 mai et se
termine le 1er juin. Fés est considéré comme la capitale spirituelle du Maroc.
C'est également une ville dans laquelle vécurent, en harmonie, juifs, chrétiens
et musulmans. Cette année, le festival célébre Al Andalus, fait de tolérance et
d'émulations qui virent notamment naitre, de ces métissages, la musique
arabo-andalouse. Rencontre avec |a flutiste Naissam Jalal, autrice de

l'album Healing Rituals (Rituels de guérison).

A cette image, le spectacle d'ouverture Zyiah ou (8 cinguiéme corde une création d'alain Weber,
rassemblait des artistes d'Ouzbékistan, de Syrie, d'Inde, d'Espagne, d'Egypte, d'ltalie, de France et bien sir
du Maroc. Sur les remparts de la mythigue place Bab el Makina, les artistes ont fait vivre avec ferveur
I"histoire mythigue et mystique de Zyriab, dit le « merle noir =, gui vécut au Ville siecle. Parti de Bagdad o il
était menacé de mart par un rival jusqu'a Cordoue, le pére de la musigue arabo-andalouse incame aussi,
pour les artistes, un personnage mystique, gui se nourrit des musigues qu'il rencontra sur sa route.

Une démarche a limage de celle du chanteur britannique d'origine iranienne Sami Yusuf. Les milliers de
Billets de son concert étaient vendus depuis des mais. Du Maroc, d'Espagne ou encore d'ltalie, ils étaient
nombreux & avoir fait le déplacement pour écouter celui, dont les musiques soufies souvrent sur celles du
monde. Sa création -comme toujours inédite - faisait |a part belle & la musigue espagnole et marocaine,
grace, entre autres, aux prodigieus Nabyla Maan, |smail Boujida et Morro Errayel. Tout comme Yatra-Safar,
autre création unigue, qui conduisit cette fois du Rajasthan & I'Andalousie, gréce & un concert & l'unisson
du grand maitre Vishwa Mahan Bhatt, du guitariste Justin Adams, des voix soufies de Desen Slide,
d'&nwar Khan Manganiyar, ou encore des chants des confréries Hamadcha de Fés. Line pure merveille
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Les rituels de guérison de Naissam Jalal

Un autre événement, plus intimiste, se tenait dans ['écrin des luxuriants jarding Jnan Sbil, ol se déroulent également les nuits soufies, interprétées par des
chanteurs marocaing, La flutiste Nafssam Jalal, exploratrice du souffle de Mime, jouait avec ses musiciens et, dans le cadre du festival, avec des joueurs de
gasba marocaines, son nouvel album, Healing Rituals (Rituels de gudrison). Un moment suspendu et apaisant, dont elle nous a parlé avec douceur.

RFI Musique : Quest Of The Invisible était déja lié & une quite mystique. Pour quelles raisons avez-vous voulu composer ces huit rituels de guérison 7
MNaissam Jalal : J'ai compose ce répertaire de guérison imaginaire parce qu'on vit dans un mande tellement violent gu'on gouffre et qu'on a besoin d'un
refuge ol se guérir et se sentir bien. Dans ce refuge, je peux accueillir autant de gens que je veux. |l n'a pas de mur, pas de frontiere, il ne demande pas de
viga, C'estun répertaire qui tend & une guérison du corps et de l'esprit, car le geul mayen qu'on a de toucher I'esprit dans cette vie, c'est & travers le corps
J'easaie de toucher les Ames et les esprits en passant par les oreilles

Quel a été son point de départ 7

J'ai été tres malade il y a quelgues années, ['ai passé du temps & I'hopital et & un moment donné quelqu'un est venu jouer dans ma chambre et cela m'a fait
énormément de bien. Plugs tard, ['ai voulu donner ce que j'avais regu. Donc j'ai été jous & hopital, pour des patients en oncologie, en soins pallistife aussi
Drautre part, cela fait des années que des spectateurs me disent & l'issue de mes concerts que ¢a leur a fait du bien et qu'ils ont pleuré. Si la musique, en
dénouant des noeuds, fait que les gens déposent quelque chose dans leurs larmes, c'est que j'ai la possgibilité de faire du bien grace & elle. Moi-méme, elle me
fait du bien

Par quelles musiques étiez-vous influencée 7

Je miinspire beaucoup de la musique classique arabe et dinde du Nord dans laquelle il y & aussi beaucoup de silences. Les musiques de transe aussi,
comme le zar en Egypte, le diwan en Algérie, le gnawa au Maroc. Des musiques ou 'on considére qu'il n'y a pas de guérison sans libération de la personne
qui souffre

Le disque et le concert sont traversés par différentes stations : rituels de la terre, de la lune, du soleil, etc. et le rituel du vent sur lequel sont invités les
joueurs de gasba. Pour quelles raisons ?

Lorsque j'étais & I'hopital, j'evais besoin de paix, de beauté, de silence. Et je me suis rendu compte que trés souvent quand je ne vais pas bien, certains
éléments de la nature me nourrissent et me redonnent une certaine énergie, notamment |a riviére. Le mouvement de 'eau. Dans |a langue frangaise, on

dit - « laisse couler ». Et en fait, la riviere nous rappelle que tout passe. |l y a aussi |e rituel de la forét, me balader dans les sous-bois, admirer la lumiére &
travers les feuillages, entendre les chants des oiseaux, sentir l'odeur de la terre mouillée, ga me fait énormément de bien. Cela faisait sens d'inviter les
joueurs de gasba sur le rituel du vent. C'est un instrument que j'aime beaucoup. Comme le nay, c'est une flite de roseau. mais le répertoire que l'on joue au
nay est classique alors que celui de la gasba est traditionnel et ancestral, dans une dimension plus populaire. On le joue surtout & plusieurs. Ce n'est pas le
méme imaginaire, ni lez mémes géographies et les mémes paysages.

Ces rituels de guérison, quelle dimension prennent-ils dans ce festival de musiques sacrées 7

Je réve depuis des années d'y jouer. Fes me fait énormément penser & Damas, dans 'esprit, dans la forme. dans les constructions. Par ailleurs, cela a
beaucoup de sens pour moi car je trouve que, dans |e jazz et les musiques occidentales de maniére générale, on a complétement laissé tomber la
spiritualité. Ce rejet du spirituel est lié & notre époque, trés matérialiste ol ce qui compte c'est d'avoir et non pas d'étre. Donc, on & tendance & considérer que
ce qui est spirituel n'est pas réel et & croire & ce qui est matériel. Je ne crois pas trop au sacré, je crois au divin. Le sacré est une norme et le divin est une
saurce. Ici, le public est perméable & la spiritualité.
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